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Formation Langues 
Français Langue étrangère – A1-A2 « Prendre de l’élan ! » 

Durée : 40h en présentiel 
 (+ travail personnel en accès libre illimité pendant 6 mois sur la plateforme E-learning) 

Modalités et moyens pédagogiques : 
Démonstrations – Exercices – Mises en situation 

Eligible au CPF 
Certification : CLOE (en attente accord)  

 

Public concerné 

 Cette formation est destinée à toutes les personnes novices en 

français ou ayant déjà quelques bases et souhaitant progresser 

afin de pouvoir utiliser le français dans un contexte social et/ou 

professionnel dans tous les secteurs d’activité. 

Prérequis 

 Pas de prérequis. 

 Votre niveau linguistique (basé sur le référentiel CERCL) et vos 

besoins seront obligatoirement évalués avant votre inscription 

à la formation afin de valider le choix de ce programme. 

 Une connexion internet stable ainsi qu’un outil adéquat 

(smartphone, tablette ou ordinateur) sont requis pour les cours 

à distance ainsi que l’accès à vos travaux personnels sur la 

plateforme E-learning. 

Objectifs pédagogiques 

 Comprendre et utiliser les expressions fondamentales en 

français dans des contextes de la vie quotidienne. 

 Se présenter et partager des informations personnelles de 

manière simple en français. 

 Employer des expressions courantes pour effectuer des achats, 

passer des commandes alimentaires, et demander des 

indications en français. 

 Comprendre des dialogues et des consignes simples en français. 

 Rédiger des phrases simples et courtes en français. 

 Acquérir un vocabulaire de base couvrant des sujets tels que les 

chiffres, les jours de la semaine, les mois et les activités 

quotidiennes. 

Moyens et méthodes pédagogiques 

 La formation est dispensée par un formateur professionnel 

spécialisé, natif ou ayant vécu plusieurs années dans un pays 

francophone. 

 Lors du présentiel ou distanciel, le formateur utilisera des 

supports audios, vidéos et fiches techniques. Il vous fera 

participer à des jeux, QCM, mise en situation et activités 

interactives. 

 L’accès au support e-learning peut s’effectuer soit depuis votre 

domicile, soit en nos locaux selon votre choix. Vous effectuerez 

des exercices écrits et oraux suggérés par votre formateur ainsi 

qu’en libre accès sans limite.  

Moyens techniques 

Présentiel  

 Nos salles de formation sont équipées d’un écran, tableau blanc 

et vidéo projecteur.  

Distanciel 

 Nous utilisons l’outil Whereby permettant d’organiser des 

classes virtuelles (tableau blanc, partage d’écran ou de vidéo, 

etc.). Un accès internet est requis. 

E-learning 

 Vous recevrez vos identifiants par email et accéderez à vos 

cours en suivant le lien communiqué. Vous serez guidé par 

téléphone ou en face à face pour vos premiers accès.  

Assistance 

 Nous restons à votre disposition pendant votre parcours. Vous 

pouvez nous joindre par téléphone ou email. Vous serez 

régulièrement contacté par votre référent suivi formation et/ou 

formateur pour vous accompagner. 

 Nous répondons dans un délai maximal de 24 heures. 

Modalités de suivi 

Présentiel / Distanciel 

 Les heures effectuées seront émargées. 

 Les acquis sont validés par le formateur via des exercices et 

mises en situation.   

Evaluation de la formation 

 Des évaluations pourront être proposées dans le courant de la 

formation. 

 Une certification CLOE, dont la validité est de 2 ans, conclut 

cette action de formation. Le score obtenu (en phase avec le 

référentiel européen CECRL) pourra être affiché sur votre CV. 

 La formation sera sanctionnée par une attestation individuelle 

de formation et une attestation ou certification professionnelle 

CLOE. 

 Vous évaluerez à votre tour le formateur et l’établissement. 

Durée de la formation et modalités d’organisation 

 Nombre d’heures : 40h 

 Date : à définir 

Tarif 

 Présentiel 100% : 3 360 € TTC  

 Nos programmes sont personnalisables et nous pouvons nous 

adapter à votre situation 
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⧫ Introduction au Français - se familiariser avec 

les bases de la langue française  

 Présentations et salutations. 

 Alphabet et prononciation. 

 Mots de base et expressions courantes. 

⧫ Communication quotidienne - Développer des 

compétences de communication dans des 

situations quotidiennes 

 Se présenter (Nom, âge, nationalité, profession…). 

 Expressions pour demander et communiquer des 

informations personnelles. 

 Vocabulaire lié à la famille, aux professions, aux 

loisirs. 

 Dialogues simples pour les interactions sociales. 

⧫ Vie quotidienne et achats - Acquérir des 

compétences pour gérer des situations 

pratiques 

 Phrases pour faire des achats, commander au 

restaurant. 

 Les nombres, les jours de la semaine, les mois. 

 Demander des directions et comprendre des 

indications simples. 

⧫ Compréhension orale et écrite - Améliorer la 

compréhension de la langue à travers des 

textes et des dialogues 

 Écouter et comprendre des dialogues simples. 

 Lire des textes courts et répondre à des questions. 

 Introduire des éléments de grammaire de base 

⧫ Rédaction et expression écrite - Développer 

des compétences rédactionnelles en français 

 Écrire des phrases simples et courtes. 

 Rédiger des courtes lettres et messages. 

 Utiliser des structures grammaticales élémentaires. 

⧫ Thèmes culturels - Découvrir la culture 

francophone 

 Traditions, fêtes et coutumes. 

 Présentation de pays francophones. 

 Éléments culturels liés à la langue française 
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